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EDITO
Chères Montalbanaises, chers Montalbanais,

Depuis trop longtemps, notre ville s’enlise dans des querelles politiques stériles et une
gestion à bout de souffle qui finit par ignorer l'essentiel : vous. Aujourd’hui, le constat est
sans appel : un décalage profond s’est creusé entre vos besoins quotidiens et les décisions
prises à l’Hôtel de Ville. Nous croyons qu’une autre voie est possible. Une ville plus juste, plus
respirable, et surtout, plus démocratique.

Notre liste n'est pas celle d'une étiquette isolée, mais le fruit d'une volonté citoyenne forte,
soutenue par les partisan⸱nes d'une gauche unie. Ensemble, nous portons un projet sérieux,
responsable et entièrement budgété pour remettre l’humain, la solidarité et la nature au
cœur de Montauban.

Face aux défis climatiques et sociaux, nous refusons le fatalisme.
Pour nos enfants et nos aîné⸱es : les canicules de plus en plus fortes exigent de
transformer nos écoles et nos places en îlots de fraîcheur. Il est urgent de végétaliser
pour protéger les plus fragiles.
Pour les salarié⸱es et les familles : la mobilité ne doit plus être une source de stress ou
de danger, mais un service accessible et sécurisant pour tous.
Pour la solidarité : nous voulons une ville qui inclut tout le monde — de la jeunesse en
quête d'avenir à nos ancien⸱nes ou encore les personnes en situation de handicap qui
méritent des services publics de proximité performants.

Parce que nous sommes responsables, nous ne nous contenterons pas de promesses. Notre
programme est financé. Nous engagerons dès notre arrivée un audit citoyen des grandes
politiques municipales. Il ne s'agit pas de dépenser plus, mais de dépenser mieux. Nous
réorienterons les investissements actuels, souvent déconnectés de vos réalités par une
“politique vitrine”, vers les services du quotidien. En travaillant main dans la main avec
l'Agglomération et les autres collectivités, nous maximiserons les co-financements pour que
chaque euro investi serve directement l'intérêt général.

Montauban peut devenir une ville exemplaire : plus apaisée, plus solidaire et enfin à l'écoute
de ses habitant⸱es. Le changement de cap n’est plus une option, c’est une nécessité que
nous construirons avec vous et pour vous. Ce programme présente aujourd’hui nos priorités
et nos engagements : il n’est pas figé, il a vocation à évoluer avec vous, grâce à vos idées, vos
expériences et vos besoins. 

Samir Chikhi avec l’équipe Montauban de Gauche, Ecologiste et Citoyenne

 UNE AMBITION NÉE DE L'UNION CITOYENNE 

 RÉPONDRE AUX URGENCES DE NOTRE ÉPOQUE 

 UNE GESTION RIGOUREUSE ET TRANSPARENTE 

 CONSTRUISONS NOTRE AVENIR ENSEMBLE 



 VIVRE ET TRAVAILLER À MONTAUBAN 
Entre envolée des prix de l'énergie, difficultés de
logement et étalement urbain incontrôlé, notre ville
s'essouffle. Aujourd'hui, trop d'habitant⸱es subissent
des décisions prises sans eux, alors que le quotidien
devient plus coûteux et plus fragile. Nous portons
une alternative concrète pour sortir de la spéculation
et de l'immobilisme. Pour que Montauban redevienne
une ville solidaire, écologique et accessible à tou⸱tes,
nous nous engageons sur des mesures fortes :

Logements. Lancer un plan municipal de rénovation thermique obligatoire pour
les passoires financé par la RMET (Régie Municipale de l’Emploi et de la Transition)
et des aides municipales et communautaires ciblées sur les ménages modestes.

Augmenter la part de logements sociaux et offrir une alternative à la propriété
spéculative, en lien avec l’objectif (obligatoire) de mixité sociale.

Limiter l’étalement urbain en densifiant les logements verticalement, en
réhabilitant des friches industrielles notamment pour de l’habitat
intergénérationnel.

Développer l’intermédiation locative. Un outil qui permet de louer des logements à
des tarifs solidaires, garantissant au propriétaire le paiement des loyers et la remise
en état des lieux.

Soutenir l’installation des agriculteur⸱rices en accompagnant davantage les
porteur⸱ses de projets grâce à la contractualisation et en créant une régie à l’échelle
communautaire. Soutenir les partenaires et candidat⸱es avec les structures
spécialisées comme l’ADEAR, la SAFER ou les établissements de formation.

Mettre en place un fonds municipal de soutien aux artisans et PME et structures de
l’ESS conditionné à des critères sociaux (salaire minimum municipal, parité) et
écologiques (bilan carbone, circuits courts, etc.)

Créer un conseil économique local citoyen afin d’assurer que les orientations
budgétaires et les investissements municipaux répondent aux besoins réels des
habitant⸱es et à la défense des commerces du centre ville.

Je vis dans une passoire
thermique à Beausoleil. 

Entre l'humidité et les
factures de chauffage qui

explosent, je n'en peux
plus. Mon bailleur ne

bouge pas et je me sens
prise au piège.

Riveraine de Beausoleil



Végétalisation des cours d'écoles : remplacer le goudron par des sols perméables
et des arbres pour faire baisser la température de 4 à 5°C naturellement.

 GRANDIR À MONTAUBAN 
L’avenir d’une ville se construit dans ses écoles.
Nous voulons des établissements accueillants,
adaptés aux défis climatiques et capables de
garantir l’égalité entre tous les enfants. Investir
dans l’enfance, c’est investir dans la cohésion
sociale et la réussite collective. Une ville qui prend
soin de ses enfants prépare un avenir plus juste.

Lancement d’un plan pluriannuel de rénovation pour tous les bâtiments scolaires.
Ne pas avoir trop froid ou trop chaud doit devenir une réalité pour tous nos enfants.

Cantine bio, locale et gratuite. Nous rétablissons la gratuité quotidienne des
repas. Nous soutenons nos agriculteur⸱rices locaux en leur garantissant des
débouchés via la restauration scolaire.

Rénovation de la cuisine centrale pour en finir avec la vétusté actuelle et
garantir la sécurité alimentaire.

Lancer une vraie réflexion sur le PEDT (Projet EDucatif Territorial) pour
envisager une approche globale des temps scolaires et périscolaires avec le
soutien d’associations spécialisées.

Augmenter significativement le budget des fournitures scolaires par enfant en
privilégiant une régie municipale.

Temps périscolaire : développer un vrai temps d’animation avec un projet
pédagoqique.

Faciliter le déploiement d’un pôle universitaire en lien avec la COMUE (Communauté
d'Universités et Etablissements de Toulouse) et les collectivités territoriales
contrairement au blocage de la part de la municipalité actuelle.

Avec deux enfants, la cantine et
les fournitures scolaires pèsent

lourd dans notre budget à la fin du
mois. Une cantine bio et gratuite,

ce serait une vraie bouffée
d'oxygène pour nous.
Riveraine de Villebourbon



La municipalité doit être un bouclier pour les
habitants. Nous voulons des services publics
accessibles, transparents et efficaces. L’eau, les
déchets ou les équipements sportifs ne doivent pas
être uniquement des centres de coûts, mais des
biens communs gérés dans l’intérêt général. Une ville
solidaire ne laisse personne de côté : ni les familles
modestes, ni les personnes âgées, ni les jeunes en
difficulté, ni les personnes en situation de handicap.
Notre ambition est simple : moins d’inégalités, plus
de protection collective.

 DES SERVICES PUBLICS QUI PROTÈGENT 

Pour un retour en régie municipale : reprendre la main sur l'eau (Véolia), les déchets (Suez),
l’assainissement (SAUR) et la piscine (Ingréo) pour baisser vos factures ou le tarif d’entrée
de la piscine. 

Créer des centres de santé municipaux avec des médecins salarié⸱es pour répondre à
l'urgence des 12 000 Montalbanais⸱es sans médecin référent⸱e. Un projet porté en partenariat
avec l’ARS et avec les soutien de la Région Occitanie.

Améliorer la qualité de vie au travail des agents de la commune : retrouver une confiance
entre décisionnaires et les agent⸱es de la commune. Favoriser la médiation. Travailler sur les
parcours professionnels et l’évolution de carrière.

Rendre les premiers mètres cubes d’eau gratuits grâce à une tarification étagée et
solidaire pour un meilleur intérêt des personnes et une sobriété des usages.

Ça fait un an que je cherche
un médecin traitant à

Montauban. Pour le moindre
problème, je finis aux

urgences déjà saturées. C'est
angoissant de ne pas avoir
de suivi médical à mon âge.

Riveraine de Bas-Pays

Hôpital : Il y a urgence !

Intervenir en urgence auprès de l'ARS et de la Direction de l'hôpital pour exiger un plan de
réhabilitation immédiat du site actuel afin de garantir la dignité des soins et la sécurité des
patient⸱es. Sécuriser le financement de ces travaux indispensables avant toute poursuite du
projet de nouvel hôpital à Bardonis, dont la programmation à l'horizon 2032 ne répond pas aux
besoins sanitaires immédiats des Montalbanais⸱es.

Lancer une étude logistique approfondie pour anticiper et gérer les liaisons (patient⸱es,
personnels, médicaments...) entre les deux sites afin d'éviter toute rupture de soins.

Accompagner la construction de l’EHPAD à l’Arsenal pour renforcer la prise en charge de nos
aîné⸱es au cœur de la ville.



Les épisodes de chaleur extrême et les évènements
climatiques (tempêtes, inondations) deviennent la
norme. Nous devons adapter Montauban dès
maintenant. Cela passe par la plantation massive
d’arbres, la création d’îlots de fraîcheur, la protection
contres les crues, la protection des espaces naturels
et une urbanisation plus respectueuse du vivant.
Nous voulons faire de Montauban une ville résiliente,
capable de faire face aux crises climatiques sans
abandonner ses habitants.

 UNE VILLE POUR LE CLIMAT DE DEMAIN 

Plantation massive d'arbres sur les places minérales (Place Prax Paris, Place
Lalaque...) , rues de la ville et création de points de fraîcheur gratuits accessibles à
toutes et à tous.

Jardin des Plantes : fin immédiate de la privatisation du parc pour des
événements commerciaux. Il doit rester un espace public gratuit, ombragé et
accessible 365 jours par an.

Rénovation et agrandissement de nos parcs et jardins :  place des
Marronniers, square Picquart, parc du Treil, place Lenoir, etc.

Initier un projet de rénovation du Muséum d’Histoire Naturelle pour en faire le
phare de la sensibilisation à la biodiversité locale.

Végétalisation des cours d'écoles : remplacer le goudron par des sols perméables
et des arbres pour faire baisser la température de 4 à 5°C naturellement.

Valoriser le Tarn et sa biodiversité en remettant en état les anciens chemins de
halage et créant des circuits de promenade. Participer à la préservation de nos
espaces naturels avec une protection de l’île de la pissote et de nos zones humides.

C’est devenu une habitude : dès
que l’hiver arrive, le Jardin des
Plantes est confisqué pour des

événements payants. Moi, j'aimais
m’y promener pour éviter le bruit
des voitures ou simplement pour

marcher un peu au calme.
Aujourd'hui, on nous barre la route

par des palissades. C'est notre
seul parc de proximité, pas un

parc d'attractions privé !
Riveraine de Sapiac

Protéger les Montalbanais⸱es des crues du Tarn en prenant en compte les
recommandations de l’Etat pour une mise en conformité des digues.

Transformer le Plan Climat (PCAEET) de la Communauté d’Agglomération en un
véritable moteur de transition : passer de l’affichage à l’action avec des objectifs
chiffrés, des moyens financiers réels et un suivi public annuel.



 SE DÉPLACER À MONTAUBAN 
Les déplacements quotidiens sont une source de
stress et de dépenses importantes. Nous voulons
offrir des alternatives crédibles à la voiture
individuelle tout en facilitant la mobilité pour tous.
Aujourd'hui, Montauban est une ville saturée. Le
"tout-voiture" est une double peine : il dégrade notre
santé (pollution, bruit) et pèse lourdement sur le
budget des ménages (carburant, entretien). Les
infrastructures cyclables actuelles sont en
"pointillés" et dangereuses, tandis que le réseau de
bus, peu fréquenté car inadapté, coûte cher pour un
service minimal.

Gratuité totale des bus et amélioration du cadencement. Pas plus de 20 minutes
entre deux bus de jour et augmentation du cadencement après 19h et les
dimanches. La billetterie ne rapporte que 100 000 €/an sur un budget de 7,2 M€.
La gratuité, c’est 1 200 € de pouvoir d'achat rendu par an aux familles.

Mobilités douces. Ré-autoriser la circulation des vélos en centre-ville. Mettre en
place un “Réseau Express Vélo” complet avec des pistes cyclables sécurisées et
continues. Soutenir l'achat ou la location de vélo cargo ou électrique avec le l’aide
des collectivités et des partenaires financiers. Ajouter des stationnements.

Connecter les différentes mobilités (bus, vélo, train, voiture, etc.) avec des
plateformes multimodales qui prennent en compte les PMR (Personnes à
mobilité réduite). Création de parkings relais gratuits en périphérie avec des
navettes toutes les 15 minutes vers le centre.

Une passerelle sur le Tarn pour les mobilités douces entre la gare et le centre ville.

Repenser le plan de mobilité global en prenant en compte le partage des espaces
publics

Boulevard Urbain Ouest : revoir intégralement ce projet. Montauban doit changer de
logiciel et développer des projets avec les habitant⸱es, les financeur⸱euses et les
associations.

Je travaille dans la zone Albasud
et j'habite aux Chaumes. Sans

voiture, c'est l'enfer : les bus sont
trop rares et faire du vélo sur les

grands axes est devenu trop
dangereux. Je passe une partie de

mon salaire dans l'essence faute
d'alternative sérieuse.

Riveraine des Chaumes



 CULTURE, SPORT ET VIE ASSOCIATIVE 
Une ville vivante est une ville qui crée, qui
partage et qui rassemble. Nous voulons
soutenir les associations, encourager les
initiatives citoyennes et rendre la culture
accessible dans tous les quartiers. Investir
dans la culture et le sport, c’est renforcer le
lien social et la fierté collective.

Rendre la maison du Peuple aux acteurs locaux et sa vocation de service public
gratuit aux associations et syndicats pour en faire un lieu de débat, de spectacles
et d'expositions accessible à toutes et à tous.

Ouvrir des lieux de réunion dans chaque quartier pour favoriser l'émergence
d'initiatives locales.

Soutien aux clubs du quotidien et création de sites de sports pour permettre
une pratique sportive libre, accessible, intergénérationnel et gratuite (City
park) sur toute la commune avec une adaptation saisonnière. Mettre en place
de nouveaux lieux de jeux pour les enfants.

Défendre et promouvoir la langue et la culture occitanes dans
l'enseignement, dans la collectivité et par l’aide apportée à ses associations.

Construire collectivement une politique culturelle de la ville en associant les
acteur⸱ices culturel⸱les et les citoyen⸱nes dans le cadre d'une commission citoyenne
de la culture.

Apporter des moyens supplémentaires aux associations culturelles et
structures spécialisées comme la MJC Montauban, Maison des Jeunes, La
Comète, et créer des lieux de vie autogérés par les jeunes dans les quartiers avec
des animateur⸱ices compétent⸱es.

Viser la labellisation “Scene Nationale” pour obtenir des subventions, favoriser
l’accès à la culture pour les jeunes et développer l’offre le spectacle vivant.

J'adore ma ville, mais j'ai l'impression
que la culture ici, c'est soit très cher,

soit réservé à une élite en centre-ville.
Entre le prix des places et le manque de

lieux pour les artistes locaux, on finit
par aller à Toulouse pour voir des
choses qui innovent. On veut une

culture qui nous ressemble, pas juste
des grands événements de prestige !

Riveraine de Saint Hilaire



 DÉMOCRATIE LOCALE ET SÉCURITÉ 
La sécurité ne repose pas uniquement sur des
dispositifs techniques. Elle naît d’une ville
apaisée, où les habitant⸱es se connaissent et
participent aux décisions. Nous voulons créer
de véritables espaces de concertation et
donner aux conseils de quartier un rôle réel
dans l’action municipale. La démocratie locale
n’est pas un slogan : c’est une méthode de
gouvernance.

Conseils de quartiers autonomes. Création de 11 quartiers dotés d'un budget
propre pour décider des aménagements locaux. Installation du Conseil Citoyen à
la Maison du Peuple pour évaluer l'action des élu⸱es, la transparence  des activités
de la ville et venir en appui au futur Conseil de Développement.

Médiation sociale. Recrutement de médiateur⸱ices pour gérer les incivilités
par le dialogue avant l'intervention policière.

Réorganiser l'accueil de la Police Municipale pour accompagner dignement les
victimes notamment face aux violences familiales, conjugales et discriminatoires.

Donner une place plus
importante au Conseil
Municipal des Enfants
(CME) et au Conseil
Municipal des Jeunes
(CMJ).

Garantir la
transparence du
financement des
associations avec
des critères
d’attribution.
Soutenir
l’indépendance
des associations.

Agir pour apporter plus de Sécurité Routière face à une ville confrontée à de
nombreux accidents et victimes.

Recentrer les actions de la Police Municipale sur ses missions et mieux
travailler avec les services de l’Etat et la Police Nationale sur les enjeux de
sécurité publique. L’Etat ne doit pas abandonner la sécurité des Montalbanais⸱es.

J'ai l'impression que les décisions
importantes pour mon quartier sont

prises dans un bureau à la mairie sans
jamais nous demander notre avis. On

nous met devant le fait accompli.
Riveraine du Centre Ville

Co-construire une charte de la participation citoyenne pour permettre aux
montalbanais⸱es de s’exprimer sur les projets de la ville.



1. Samir CHIKHI
52 ans - Consultant et auditeur
Quartier  Villebourbon

 UNE ÉQUIPE AU SERVICE DE MONTAUBAN  
Notre liste rassemble des habitant⸱es engagé⸱es, issu⸱es de tous les quartiers et de
toutes les générations. Des enseignant⸱es, des soignant⸱es, des artisan⸱nes, des
salarié⸱es, des bénévoles… tous⸱tes partagent une conviction commune : Montauban
mérite mieux. Chaque colistier⸱e s’engagera à rendre compte publiquement de son
action, à participer à des réunions de quartier régulières et à maintenir un lien direct
avec les habitant⸱es. Notre démarche repose sur la proximité, la transparence et la
responsabilité collective. Notre force, c’est la diversité et l’expérience collective.

2. Catherine PHILIPPE
61 ans - Formatrice
Quartier  Villebourbon

3. Roméo CHARRIERE
43 ans - Salarié de Banque
Quartier  Villebourbon

4. Marcelle NAANY
50 ans - Assistante qualité
Quartier  Villenouvelle

5. Guillaume MANGENOT
42 ans - Enseignant
Quartier  Falguières

7. Gaëtan DELTOUR
31 ans - Responsable associatif
Quartier  Villebourbon

6. Paloma PAVAN
28 ans - Psychologue clinicienne
Quartier Centre Ville

9. Rachid EL HOUARI
47 ans - Educateur
Quartier  Issanchou

13. Ghislain DESCAZEAUX
65 ans - Enseignant retraité
Quartier  Pouty

19. Adrien DEYMIER
30 ans - Consultant
Quartier  Centre Ville

14. Corinne LAVAL
56 ans - Enseignante
Quartier  Villebourbon

10. Manuelita VINTAR
60 ans - Infirmière 
Quartier  Villenouvelle

18. Cécile LAFITTE
46 ans - Enseignante
Quartier  Lalande

15. Fabrice CATON
53 ans - Directeur d’établissement santé
Quartier  Centre Ville

17. Christian BONNEVILLE
71 ans - Paysan retraité
Quartier  Ramier

16. Aloïs BOYER
20 ans -  Artiste de cirque
Quartier  Pomponne

11. Bruno VALETTE
38 ans -  Enseignant
Quartier  Saint Martial

20. Cynthia CORDIER
39 ans - Educatrice spécialisée
Quartier  Gasseras

8. Céline VIGUIÉ
42 ans - Agent du ministère de la justice
Quartier  Marché Gare

12. Sylvie PRALONG
64 ans - Enseignante retraitée
Quartier  Monplaisir



30. Nicole MARGOLL 
69 ans - Enseignante retraitée
Quartier  Pomponne

É 

24. Karine MARAZEL
54 ans - Artiste peintre
Quartier  Centre Ville

27. Christian PERSIN
67 ans - Ingénieur retraité 
Quartier  Pouty

25. Kévin BILLIERES
34 ans - Responsable magasin
Quartier  Les Chaumes

26. Cécile MALET
56 ans - Travailleuse sociale
Quartier  Beausoleil

23. Philippe JOYEUX
66 ans - Ouvrier retraité métallurgie
Quartier  Saint Martial

36. Emilie MENASPA
45 ans - Enseignante
Quartier  Les Chênes

29. Pierre AUBIGNAC 
30 ans - Ingénieur Enseignant
Quartier  Centre Ville

42. Jocelyne SEGARRA
73 ans - Secrétaire retraitée
Quartier  Montplaisir

33. Rémi LAGASSE
32 ans - Enseignant
Quartier  Falguières

34. Martine CASTEL
65 ans - Enseignante
Quartier  Pouty

35. Frédéric PONS
37 ans - Mécanicien 
Quartier  Pouty

28. Véronique CERNETTIG
65 ans - Retraitée enseignante
Quartier  Lalande

40. Claire REGNY
67 ans -  Enseignante retraitée
Quartier  Pouty

39. Mohammed EL MAJDOUB
48 ans - Employé logistique
Quartier  Bas-Pays

44. Joëlle GREDER
76 ans - Enseignante retraitée
Quartier  Issanchou

41. Jean-Marie SELVA
65 ans -  Retraité de l’énergie
Quartier  Gasseras

43. Rémi MONFORT
42 ans -  Maçon batiments anciens
Quartier  Cours Foucault

32. Andréa CARRO-GOMEZ
48 ans -  Cheffe de projets culturels
Quartier Villebourbon

45. Jacques FAURE
65 ans -  Enseignant retraité
Quartier Centre Ville

49. Mohamed BOUZIDI
33 ans -  Chauffeur VTC
Quartier  Chaumes

47. Bernard GARCES
70 ans -  Formateur retraité
Quartier  Les Chênes

21. Grégory SHELLEY
50 ans - Enseignant
Quartier  Sapiac

31. Julien MICHAUDON
42 ans - Cuisinier restaurant associatif
Quartier  Gasseras

37. Jean-Michel ANSELMI
70 ans - Enseignant retraité
Quartier  Cours-Foucault

38. Marion LEON
41 ans - Cadre administratif
Quartier  Mandoune

22. Mélanie COUMONT
45 ans - Agent du ministère de la justice
Quartier  Marché Gare

46. Sarah VANAGT
36 ans -  Oenologue
Quartier  Sapiac

50. Karine SCHALCK
57 ans -  Agent de la fonction publique
Quartier  Bas-Pays

48. Edith HIVER
63 ans -  Retraitée Santé Publique France
Quartier  Cours Foucault



MEETING DE CAMPAGNE
12 Mars 2026 - 19h00

Salle des Fêtes de Saint Hilaire
655 chemin de l'église de Saint Hilaire 82000 MONTAUBAN

MONTAUBAN26.FR

gauche-ecolo-citoyenne@montauban26.fr

Les élections municipales sont un moment décisif. Elles déterminent la qualité de vie
quotidienne pour les années à venir : l’école de nos enfants, les déplacements, le
logement, les services publics, la démocratie locale. Dès le début du mandat, nous
engagerons un plan d’urgence pour les écoles, la mobilité et la transition climatique,
avec le soutien des partenaires financiers ignorés par la majorité actuelle et
accompagné d’un calendrier public des engagements afin que chaque habitant⸱e
puisse suivre leur mise en œuvre. Nous vous proposons un projet cohérent, réaliste et
profondément humain. Une ville plus fraîche, plus solidaire, plus accessible et plus
démocratique. Les 15 et 22 mars 2026, choisissez une nouvelle énergie pour
Montauban. Ensemble, construisons la ville que nous voulons transmettre.

 VOTRE CHOIX POUR L’AVENIR 

Si vous souhaitez soutenir financièrement la campagne de la liste Montauban De Gauche, Ecologiste et
Citoyenne, merci d’envoyer votre chèque, libellé à l’ordre de F. TRIBUIANI mandataire financier de Samir
CHIKHI au 110 Boulevard Blaise Doumerc - 82000 MONTAUBAN.

Conformément à l’article L52-9 du Code électoral, et dans les limites fixées par l’article L52-8, un reçu
correspondant à votre don par chèque vous permettra de bénéficier de la déduction fiscale (66%) prévue par la loi.

BULLETIN DE SOUTIEN

Montauban de Gauche 2026

PROCURATION
Absente ou absent les
jours du vote ? Pensez à
donner votre procuration. 

SUIVEZ-NOUS / CONTACTEZ-NOUS


